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«Mitten im Leben sind wir vom Tod umgeben» 

Spätestens wenn ein nahestehender Mensch im Sterben liegt, befassen 
sich auch junge Leute mit dem Tod. Viele stellen fest, dass sie in Bezug auf 
Sterben und Tod unvorbereitet sind. Sterben und Tod gehören nicht mehr zu 
unseren allgemeinen Erfahrungen. Es fehlen Wissen, Einfühlungsvermögen, 
der Mut einem Sterbenden bis zum letzten Atemzug beizustehen.  

Sterbende Menschen brauchen Betreuung und menschliche Zuwendung. 
Oft dauert der Sterbeprozess nicht nur Stunden, sondern Tage oder gar 
Wochen. In dieser langen Zeit sind An-und Zugehörige sehr gefordert – oft 
auch überfordert.  

In diesen Fällen leisten die Sterbebegleitgruppen Hilfe und Unterstützung. 

In allen Obwaldner Gemeinden sind ausgebildete Sterbebegleiter und 
Sterbebegleiterinnen in Gruppen organisiert und stehen auf Anfrage 
Sterbenden mit menschlicher Nähe und liebevoller Zuwendung bei. Diese 
Dienstleistung ist unentgeltlich. 

 

www.sterbebegleitungobwalden.ch 



Ansprechpersonen Sterbebegleitgruppen 

 

Alpnach 

Bernadette Halter Zeier          041 670 13 93      076 541 73 27 

Rosmarie Durrer                    041 670 25 39      079 218 66 73 

Engelberg      

Susi Schleiss                          041 637 34 46     079 747 03 61 

 

Giswil              

Agi Fanger                              041 675 06 75      079 429 13 

Margrit Zünd                           041 675 16 89 

 

Kerns             

Alexandra von Rotz-Kiser         079 473 15 24 

Heidi Durrer-Berwert                   079 738 75 67 

 

Lungern      

Gertrud Gasser                      041 678 11 06      079 589 52 91 

Fränzi Gasser-Halter              079 210 00 77 

 

Sachseln         

Marion Fanger                       041 660 32 16      079 697 51 70 

Pia von Moos                          079 246 72 35 

 

Sarnen            

Trudy Kaufmann                    041 660 64 71       079 481 77 44 

Vreni Kiser                            041 660 88 12 


